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ボブスレー・スケルトン⽇本代表選考会 
 

全⽇本プッシュボブスレー・スケルトン選⼿権⼤会 
presented by 北野建設 

 

＆ プッシュ・ライド体験会のお知らせ 
 

公益社団法⼈ ⽇本ボブスレー・リュージュ・スケルトン連盟（JBLSF）は、2024 年 8 ⽉ 24 ⽇（⼟）に冬季オリンピッ
ク種⽬であるボブスレーとスケルトンの⽇本代表候補を選出する「全⽇本プッシュボブスレー・スケルトン選⼿権⼤会
presented by 北野建設」を開催いたします。 
また、翌⽇の 2024 年 8 ⽉ 25 ⽇（⽇）には⼦どもたちを対象にした「プッシュ・ライド体験会」を開催いたします。 

 

全⽇本プッシュボブスレー・スケルトン選⼿権⼤会 presented by 北野建設のみどころ 
プッシュボブスレー及びプッシュスケルトンは、ボブスレーとスケルトンの特にスタート局⾯に特化した競技になります。スピードとパワ

ーを掛け合わせたエキサイティングな競技であり、是⾮会場でその⼒強さ、選⼿の熱気を体感して下さい。本選⼿権⼤会に参加
するアスリートの多くが夏場は別競技において⽇本トップクラスで活躍をし、冬場はソリ競技を⾏うという「⼆⼑流」アスリートです。 
是⾮「⼆⼑流」アスリートの活躍にもご注⽬下さい。 
 

2024 全⽇本プッシュスケルトン選⼿権⼤会 presented by 北野建設 
【開催概要】 
⽇程: 2024 年 8 ⽉ 24 ⽇（⼟） 
会場: スパイラル プッシュトレーニング場（⻑野市中曽根 3700 番地） 
主催: 公益社団法⼈ ⽇本ボブスレー・リュージュ・スケルトン連盟 
特別協賛: 北野建設株式会社 
 
【実施種⽬】 
1. プッシュスケルトン（男⼦・⼥⼦） 
   - スケルトンそりを使⽤し、スタートから加速区間のタイムを競います。 
 
【⼤会スケジュール】 
9:40〜 9:55 受付 
10:00〜10:10 開会式 
10:20〜11:00 公式トレーニング（2 本） 
11:00〜11:05 競技会ドロー 
11:10〜11:40 競技会（１本⽬） 
11:40〜11:50 ブレイクタイム（10 分間） 
11:50〜12:20 競技会（２本⽬） 
12:30〜 表彰式 
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2024 全⽇本プッシュボブスレー選⼿権⼤会 presented by 北野建設 
【開催概要】 
⽇程: 2024 年 8 ⽉ 24 ⽇（⼟） 
会場: スパイラル プッシュトレーニング場（⻑野市中曽根 3700 番地） 
主催: 公益社団法⼈ ⽇本ボブスレー・リュージュ・スケルトン連盟 
特別協賛: 北野建設株式会社 
 
【実施種⽬】 
1. 1 ⼈押し（男⼦・⼥⼦） 
   - プッシュボブスレー専⽤のそりを 1 名で押し、2 本の滑⾛の合計タイムで順位を決定します。 
2. 2 ⼈押し（オープン種⽬・男⼦・⼥⼦） 
   - プッシュボブスレー専⽤のそりを 2 名で押し、1 本の滑⾛タイムで順位を決定します。 
 
【⼤会スケジュール】 
12:50~13:05 受付 
13:10~13:20 開会式 
13:30~13:50 公式トレーニング（2 本） 
13:50~13:55 競技会ドロー 
14:00~14:15 競技会 1 ⼈押し（1 本⽬） 
14:15~14:25 ブレイクタイム（10 分間） 
14:25~14:40 競技会 1 ⼈押し（2 本⽬） 
14:55~15:10 競技会 2 ⼈押し (オープン種⽬) 
15:25~ 表彰式 
 

プッシュ・ライド体験会 
プッシュ選⼿権⼤会翌⽇には、⼦どもたちを対象としたプッシュ・ライド体験会を開催致します。未来のアスリートである⼦どもたち

にソリ競技に触れてもらうことでソリ競技⽂化のさらなる発展を⽬指します。是⾮ソリ競技の聖地「⻑野スパイラル」にお越し下さい。 
 
【開催概要】 
⽇程: 2024 年 8 ⽉ 25 ⽇（⽇） 
会場: スパイラル プッシュトレーニング場（⻑野市中曽根 3700 番地） 
対象: ⼩学校 4 年⽣以上、中学 3 年⽣以下（先着 30 名） 
参加費: 無料 （申込〆切: 8 ⽉ 20 ⽇（⽕）右記QR コードからお申し込みください→） 
主催: 公益社団法⼈ ⽇本ボブスレー・リュージュ・スケルトン連盟 
 
【実施要項】 
プッシュボブスレー、ローラーリュージュ、ローラースケルトンの体験会を⾏います。 
オリンピアンが直接サポート、レクチャーを実施します。 
 
【スケジュール】 
9:30~  受付 
10:00~ 体験会 
12:30~ 終了 



＜報道関係の⽅からのお問い合わせ先＞ 
⽇本ボブスレー・リュージュ・スケルトン連盟 担当︓⼤澤 MAIL︓kosawa@jblsf.or.jp 

問い合わせ先 公益社団法⼈ ⽇本ボブスレー・リュージュ・スケルトン連盟 事務局 
公益社団法⼈⽇本ボブスレー・リュージュ・スケルトン連盟（JBLSF）は、ボブスレー、リュージュ、スケルトンの 3 つの冬季オリン

ピックソリ競技の統括団体です。 
ソリ競技の普及、選⼿育成・競技⼒向上、国内外の⼤会への参加⽀援を⾏っています。 

公式 HP: https://jblsf.or.jp/ 
E-mail:  info@jblsf.or.jp 

https://jblsf.or.jp/
mailto:info@jblsf.or.jp

